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CityZeit – Magazin für Braunschweig

Einkaufstipps, Veranstaltungen, Kultur-
ereignisse, Sportevents: Braunschweig 
ist attraktiv und hat viel zu bieten. Die 
CityZeit informiert die Menschen in 
unserer Region daüber und macht Lust 
auf einen Besuch in der Löwenstadt.  
Seit 2013 erscheint das Magazin viermal 
im Jahr.

Kurze, informative und interessante 
Berichte, in Kombination mit anspre-
chenden Bildern, sprechen aktive und 
konsumfreudige Menschen in und um 
Braunschweig an. 
Mit einer Auflage von über 150.000 Stück 
wird  das Magazin in der Samstags-Ge-
samtausgabe  fast aller Tageszeitungen 
der BZV Medienhaus  GmbH beigelegt, 
die Verteilung im Braunschweiger Stadt-

gebiet erfolgt direkt über  den AAI und 
seine Ablagestellen in den Geschäften 
der Innenstadt, Lokalen, Restaurants und 
ansässigen Hotels. Damit wird die CityZeit 
zur Informationsquelle über das komplet-
te Angebot an Lifestyle in Braunschweig.

Der Arbeitsausschuss Innenstadt 
Braunschweig e. V. (AAI) ist Initiator und 
Herausgeber dieses Magazins. Für die 
Umsetzung und Vermarktung hat er 
sich die BZV Medienhaus GmbH als 
Partner an seine Seite geholt. Sie ver-
fügt über eine langjährige Erfahrung im 
Bereich der Mediagestaltung und des 
Mediavertriebs. 

Mehr zum AAI auf Seite 8.
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Das ist die CityZeit

Ihre Vorteile auf einen Blick:

Reichweite
Ihre Angebote und Dienstleistungen errei-
chen über rund 400.000 Menschen in der 
gesamten Region*.

Themenvielfalt  / Zielgruppe
Die Mischung aus Einkaufstipps, Gastro-
nomieempfehlungen, Kultur- und Veran-
staltungshinweisen macht neugierig und 
ist perfekt auf die Interessen einer breiten 
Zielgruppe zugeschnitten.

Individuelle Darstellung Ihres Geschäftes
Vermitteln Sie den Kunden den Mehrwert 
Ihres Geschäfts oder Ihrer Dienstleistung.

CityZeit
Ausgabe 3 | 2014

Tipps rund um`s Wandern

Der Mode-Kompass 
für den Herbst
Farben, Styles, Kombinationsmöglichkeiten

DESIGNKLASSIKER
Wohnideen für die Ewigkeit

WALK 
OF LOVE

CityZeit
Sie liefern – wir gestalten
Die Beratung und Gestaltung Ihrer Werbung 
durch die BZV Medienhaus GmbH ist inklu-
sive.

Orientierung
Mit der Innenstadtkarte finden Ihre Kunden 
Sie immer auf dem schnellsten Weg.

Konditionen
Bei Buchung von 4 Ausgaben im Jahr erhal-
ten Sie 10% und bei 2 Buchungen 5% Rabatt! 
Mitglieder des AAI und des ATB erhalten 
zudem vergünstigte Sonderpreise  
(Preisliste S. 4 /5).

Nutzen auch Sie die CityZeit, um rund 400.000 potentielle Kunden* auf Ihr 
Geschäft oder Ihre Dienstleistung aufmerksam zu machen. 

Besser können Sie Ihre Werbung nicht platzieren!

*  Verlagsangabe BZV Medienhaus GmbH
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Formate/Preise

*  diese Formate sind jeweils inkl. 3mm Beschnitt,  
Die Preise verstehen sich jeweils zzgl. der gesetzlichen MwSt. je Ausgabe.

Preis: 2.070,- €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 1.800,- €

1/2-Seite*

Tischwäsche für den perfekt gedeckten Tisch

Damen-, Herren- und Kinderwäsche, Bettwaren, Bett-, Tisch- und Frottierwäsche

Entdecken Sie in der größten Tischwäscheabteilung Niedersachsens Ihre Wunschtischwäsche –

passend für jeden Anlass, für jeden Geschmack und für jeden Tisch! Neben den Standardgrößen bieten wir

Ihnen auchMaßanfertigungen für alle Formate und individuelle Anpassungen. Ob eckig, rund oder oval,

bei uns werden Sie fündig.Kompetente Fachberatung inklusive.

Sack / Papenstieg · Braunschweig · Mo bis Sa 10 – 19 Uhr · Tel. 0531 4 80 08-0 · www.langerfeldt.de

20%
Gültig bis Samstag, den 4.10.2014.

Dieser Preisnachlass wird an der Kasse

direkt in Abzug gebracht. Nur gegen Vorlage.

Gilt für den
Kauf einer
Tischdecke.

Von einem Tag zum nächsten hat 
der gelernte Gartengestalter sein 

altes Leben hinter sich gelassen - und 
sich ganz der Bildhauerei verschrieben. 
Mit Hammer und Meißel formt Thomas 
Doneis lebensecht aussehende Skulp-
turen in Sandstein. Gerade arbeitet er 
an einem rund fünf Meter hohen Lö-
wen, den er am liebsten vor dem Ein-
tracht-Stadion sehen würde. Wir spra-
chen mit ihm über Stil, Kunst und seine 
Lebenseinstellung.

Herr Doneis, wie würden Sie Ihren künstleri-
schen Stil beschreiben?
ich habe mich auf den stil der realistik speziali-
siert, das heißt, mein bildhauerischer stil ist ge-
kennzeichnet durch viele filigrane einzelheiten.  
Je detaillierter und naturgetreuer, umso besser. 
zudem lebe ich nach der buddhistischen le-
bensweise, das ist auch in meinen Werken zu 
erkennen, zum beispiel die Auseinandersetzung 
mit dem leben und dem tod, der Wiedergeburt 
und dem Karma.
 
Was sagt ihr bildhauerischer Stil über Sie 
selbst?
in den Werken, die ich erarbeite, steckt auch im-
mer ein stück Herz von mir. ich freue mich Posi-
tives nach außen in die Welt tragen zu können, 
Menschen eine Freude zu machen. Auf der einen 
seite dominiert das spüren des lebensgefühls, 
auf der anderen seite das leid des lebens und die 
Kehrseite der gelüste. ich denke viel über unse-
re gesellschaft nach und versuche meine gedan-
kengänge, die auch oft kritisch sind, mit meiner 
Kunst widerzuspiegeln. ich lebe für die bildhaue-
rei, es ist nicht nur mein beruf, sondern auch mei-
ne berufung.

stil 
fRAgen
wAS HAben bRAuSCHweigeR 
übeR STil zu SAgen? CiTyzeiT 
HAT nACHgefRAgT – bei bilD-
HAueR THomAS DoneiS.

28 FASHion | Stilfragen
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1/3-Seite*

www.summersby.de

BIG OPENING
WOCHENENDE
26. bis 28.09.2014

Boss Orange, Marc O‘Polo, Campus, Drykorn,
Nudie Jeans, Only & Sons, Key Largo, Imperial,

Scotch & Soda, Khujo...

Braunschweig, Damm 17, 1. OG
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Tasche: element
Kleid: element
Sneaker: Vans
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 Nichts für graue Mäuse

Sondern für stylische Frauen, die wissen, 
dass eine graue Tasche super kombinierbar 

und damit  immer einsatzbereit ist.  
Von Fritzi aus Preußen.

 Eine Frau sieht Rot .

Diese Bluse verspricht  
einen hohen Neidfaktor.  
Von Comma.

 Männergespräche 

Sind in dieser warmen Jacke von 
Milestone bis zu gefühlten minus 20 

Grad problemlos möglich.

Leicht, leichter, extraleicht
Mein Lieblingsoptiker hat extraleichte Brillengläser
jetzt extragünstig!

200,-
SPAREN!

BIS
ZU

Gegenüber der UVP*

* sparen Sie bis zu 200 Euro/Paar beim Kauf von Einstärken- und Gleitsichtgläser!

www.becker-floege.de
www.becker-floege.de/newsletter
www.facebook.com/beckerplusfloege

Marc O’ Polo, Ziegen-
markt am Bankplatz
seit 1986 die Adresse für
gepflegte, tragbare, sport-
lich elegante Mode.

Neu in unserem Store
Marc O’ Polo Pure
eine elegante, feminine
Damenkollektion.

AKTUELL!
Zum verkaufsoffenen
Wochenende von Freitag,
26.9. – Sonntag, 28.09.14
laden wir Sie herzlich
ein! Sie erhalten 10 % auf
das gesamte Casual und
Pure Sortiment!

Inhaberin Elke Reinecke und ihrTeam freuen sich
mit Ihnen auf eine spannende Marc O’Polo Saison.

Ziegenmarkt 5 Mo.–Fr. 10.00–19.00 Uhr
38100 Braunschweig Sa. 10.00–18.00 Uhr

*So.13 .00–18.00 Uhr

Marc O’Polo
*28.9.2014

H × B: 286 × 213 mm
Preis: 4.588,50 €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 3.990,- €

Preis: 1.380,- €

AAI/ATB Mitglieder:  
Preis: 1.200,- €

Preis: 1.092,50 €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 950,- €

142 × 213 mm

Umschlagseite*

1/1-Seite*

H × B: 286 × 213 mm
Preis: 4.013,50 €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 3.490,- €

105 × 213 mm

135 × 93 mm135 × 93 mm
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1/8-Seite
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Was können die Besucher bis zum Jah-
resende im Heinrich erwarten?
Am 9. oktober stellen wir einen bierwa-
gen raus und schmeißen den grill an – je-
der ist willkommen. Ab dem 10. oktober 
kann man dann tische reservieren. Wir 
haben schon viele Anfragen für Familien- 
und Weihnachtsfeiern, obwohl wir noch 
nicht eröffnet haben. ich glaube, die leute 
haben lust auf dieses Haus. Mir macht es 
einfach spaß, gäste zu begeistern und ich 
möchte dass alle ein gutes gefühl haben, 
wenn sie zu uns kommen.

Könnten Sie sich vorstellen, noch wei-
tere Restaurants zu eröffnen, oder sind 
drei genug?
Wenn es nach meiner buchhaltung ginge 
müsste ich noch mehr aufmachen (lacht). 
ich möchte aber auf jeden Fall weiterma-
chen, zum beispiel habe ich mich für ein 
club-bar-restaurant im 19. stock des 
braWo-Parks beworben. Das würde mich 
noch reizen. Christian Göttner
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Autonomes Parken in der Tiefgarage Packhof

24h am Tag, 365 Tage im Jahr
Die Karte ist übertragbar und in der

Tiefgarage Packhof gültig

Familienleben in  
Braunschweig
Braunschweig bietet das gan-
ze Jahr über ein vielfältiges 
kulturelles Angebot, nicht nur 
für Individualisten, sondern 
speziell auch für junge Fami-
lien mit Kindern: Erlebnistou-
ren, Boots- und Floßfahrten, 
Spiel- und Sportveranstaltun-
gen und eine kindgerechte 
Theater- und Museumsland-
schaft. Bei BS-Live!, dem 
Online-Stadtmagazin für 
Braunschweig,  gibt es einen 
Überblick über familien-
freundliche Freizeitangebote, 
informative Ratgeber für 
alle Lebenslagen und stets 
tagesaktuelle Informationen 
rund um das Thema »Famili-
enleben«.  
Mehr unter: www.bs-live.de. 

Startet Anfang Oktober neu im ehemaligen Stadtparkrestaurant: Lars Nussbaum.

1/16-Seite Beispielseite CityZeit
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Erste Wahl aus zweiter Hand

Bei uns finden Sie
gut erhaltene
Secondhand-Artikel:

• Bekleidung
• Haushaltswaren
• Möbel
• Spielwaren
• u.v.m.

Kommen Sie vorbei –
es lohnt sich!

FAIRKAUF KAUFHAUS
Stecherstraße 4
38100 Braunschweig
Telefon 0531 4719 190

Öffnungszeiten:
Mo - Fr 10.00 - 18.00 Uhr
Sa 10.00 - 15.00 Uhr

MÖBELHALLE IM REBENPARK
Geysostraße 20
38106 Braunschweig
Telefon 0531 4719 195

Öffnungszeiten:
Mo - Fr 8.30 - 15.00 Uhr
Sa 10.00 - 15.00 Uhr

1, Hose von Only  
2. Tasche von Fritzi aus Preußen
3. Jacke von Milestone
4. Schuhe von Peter Kaiser
5. Hemd von Jack&Jones
6. Armband vin Pieces
7. Kleid von more&more

1
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3

4

5
6

Nutzen Sie unseren kostenlosen Vorortservice!
Vereinbaren Sie einen Termin mit uns!
Moderne Kaminöfen schonen die Umwelt und sparen bares Geld.

Hansestr. 71 | 38112 Braunschweig
Tel.: 05 31/2 39 55 44 | Fax: 05 31/2 14 51 66
braunschweig@kaminland.de | wwww.kaminland.deFiliale der Kaminland Handels GmbH Oldenburg

Kompetente
und

individuelle
Beratung

Planungen von
Schornstein-
anlagen sowie
Sanierungen!
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citY insPirAtion

Comma-Storeleiterin Jana Woitzik beim Finetuning.

Preis: 575,- €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 500,- €

Preis: 300,- €

AAI/ATB Mitglieder: 
Preis: 250,- €

Redaktion Bild

30 × 93 mm

Nur auf den einheitlich 
gestalteten Themenseiten 
können eine begrenzte 
An zahl an 1/16-Seiten, 
oder auch in Kombination 
mit 1/8-Seiten, gebucht 
werden.

Die Gestaltung der von 
Ihnen zugelieferten Logos, 
Adressdaten,Texte und 
Bilder, im ein heit lichen 
Design der Themenseite 
der CityZeit, durch die BZV
Medienhaus GmbH ist 
inklusive.

30 × 93 mm

30 × 93 mm

30 × 93 mm

Themenseite

Rabatt 
bei 4 Buchungen 10% 
und 2 Buchungen 5%

65 × 93 mm

65 × 93 mm

65 × 93 
mm

65 × 93 
mm
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Das Verbreitungsgebiet

Auflage in den Tageszeitungstiteln 
der BZV Medienhaus GmbH:
103.700 Exemplare*

Auflage der Goslarschen Zeitung: 
29.400 Exemplare

Auslage und Verteilung in der 
Braunschweiger Innenstadt: 
20.000 Exemplare*

Erscheinungstermine:
21. März 2015
06. Juni 2015
05. September 2015
21. November 2015

*  Verlagsangabe BZV Medienhaus GmbH                    **ca. 20.000 Exemplare je Ausgabe

Beilage Tageszeitung BZV Auslage und Verteilung** Innenstadt

Verteilung durch das 
Cityservice-Team an den 
verkaufsoffenen Sonntagen

Öffentliche Einrichtungen

Gastronomie

Einzelhandel

Hotellerie

Gästezimmer

Institutionen

Sie erreichen mit CityZeit 
rund 400.000 Leser!*

Onlineausgabe: www.aai-bs.de/cityzeit 
und www.braunschweig.de/cityzeit

Zusätzlich:

CityZeit
Ausgabe 3 | 2014

Tipps rund um`s Wandern

Der Mode-Kompass für den HerbstFarben, Styles, Kombinationsmöglichkeiten

DESIGNKLASSIKERWohnideen für die Ewigkeit

WALK OF LOVE

CityZeit
Braunschweig
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Technische Angaben / Kontakt

Digitale Druckunterlagen
Bitte beachten Sie, dass digital übermittelte Daten 
nicht den schriftlichen Auftrag ersetzen. Ihren Anzei-
genauftrag sowie einen Ausdruck des Anzeigenmotivs 
senden Sie bitte an die Anzeigenannahme. 

Datenformate
Grundsätzlich PDF oder EPS mit eingebundenen 
Schriften.

Bilder
Hochauflösende Bildelemente (TII, JPG, EPS) müssen 
in der notwendigen Qualität angeliefert werden 
(Fotos min. 300 dpi, Strichdaten min. 600 dpi, optimal 
1.270 dpi bei einem Maßstab 1:1)

Übermittlung 
Per E-Mail: anzeigen@bzv.de oder auf Datenträger (CD)

Sonstiges
Zahlung: Der aus der Rechnung ersichtliche Betrag 
wird ohne Abzug fällig nach Rechnungseingang.
 
Erfüllungsort und Gerichtstand: 
Braunschweig

Herausgeber
Arbeitsausschuss Innenstadt 
Braunschweig e. V. (AAI)
vertreten durch den Vorstand
Schild 4 | 38100 Braunschweig

Volkmar von Carolath   Philipp Schröder
Vorstandsvorsitzender   Stellv. Vorsitzender
E-Mail: carolath@aai-bs.de  E-Mail: schroeder@aai-bs.de

Rückfragen und Anregungen an: cityzeit@aai-bs.de

Vermarktung 
BZV Medienhaus GmbH
Hamburger Straße 277 | 38114 Braunschweig

Alexander Voges   Meikel Puls
Telefon: (0531) 3900-417  Telefon: (0531) 3900-478 
E-Mail:     E-Mail: 
alexander.voges@bzv-media.de meikel.puls@bzv-media.de



Arbeitsausschuss Innenstadt Braunschweig e. V. (AAI)

WIR sind eine rund 200 Mitglieder starke Vereinigung aus Braunschweiger 
Unternehmen und Kaufleuten. Zur Stärkung der Innenstadt, dem Herzen 
Braunschweigs, haben wir uns bereits 1985 zusammengeschlossen.  
Mit ehrenamtlichem Engagement vertreten und fördern wir die wirtschaft-
lichen Interessen von Handel und Gewerbe in Partnerschaft mit der Stadt, 
dem Stadtmarketing, der IHK, dem Einzelhandelsverband und anderen. 
Wir setzen uns ein für Aufenthaltsqualität, Vielfalt, Erlebnis, Service und 
Emotionen. Wir übernehmen auch gemeinsam soziale Verantwortung für 
eine starke Löwenstadt. www.aai-bs.de

agentur beinhorn | Al Duomo │| ALBA Braunschweig | Antiquariat A. Klittich-Pfankuch | Anton Fichtelmann | apotheca | Argo | arko | Augenoptik Rothe | Augenoptik Winter | Autohaus Holzberg │| 
b² Werbung & Design | Bäckerei & Konditorei Kretzschmar | Bad Harzburger Mineralbrunnen | BARTELS | Bau- und Möbeltischlerei René Budries + energieGEWINNER | Baugenossenschaft 
Wiederaufbau | becker+flöge | Beyrich DigitalService | Boutique Birkenstock | Brandes & Pawlik | Braunschweiger Dom | Braunschweiger Baugenossenschaft | Braunschweiger Verkehrs-AG |│ 
Braunschweiger Wach- und Schließgesellschaft | Braunschweiger Weihnachtspyramide | Braunschweigische Landessparkasse | BS-CarSharing | BS|ENERGY | BS-Live | BZV Medienhaus |  
C1 Cinema |│ Campus | Carlson Herrenausstatter | Christian Schulz Wertmanufaktur |│ Chocolata | Cinque | Coconut Events | Dannehl-Mandelbrennerei junior |│ Dannehl-Mandelbrennerei senior |│  
de facto |│ DEHOGA Stadtverband | die-parkett-boutique | Dr. Gott Vermögensverwaltungs-GmbH | Düwel Stempel Schildershop | Ebinger | Ehlers | Eiscafé Giallo Rosso |│ EL TORO | Ernsting‘s family 
| event-service-bs | Fahrrad-Hahne | Fairkauf – Lebenshilfe | Firma Gehrt | Fleischerei Neubauer | Franzi´s | Fotostudio Sascha Gramann | Foto Gramann | frauensache_n | FREYA | Galeria Kaufhof  
|│Galerie Jaeschke | Galerie Thomas Kaphammel | Gmyrek | Goldschmiede Morgenstern | Görge Discount | Göthe Fleischerei | Graff Bücher und Medien | Hans Schulz Gebäudereinigung | Haus der 
Wissenschaft | Heimbs Kaffee | Hof-Apotheke | Hofbrauhaus Wolters | Holiday | htp | Inbev | Interessengemeinschaft FRIEDRICH-WILHELM-VIERTEL | JAKO-O | Jeans Fritz | Jens Koch | Jo. Wolter 
Immobilien | Juwelier Jauns | Juwelier und Goldschmiede Kleine Burg | Kanada Bau | Karstadt | Kluck+Lorenz | Krokoszinski Sicherheitsdienst | Komitee Braunschweiger Karneval | Langerfeldt |  
La Vigna | LIEBEVOLL EINGERICHTET | Liefner Haustechnik | Lindi | Loeser | LOOSE-Schuhe | Madsack Medien | magniKüche | Marc O‘Polo | Media Markt | Meier‘s Gourmet Café Lounge |  
MEN’S GALA │ meyermedia | Milkau Konditorei-Bäckerei | Möbel Sander | Modes Heideschinken | Modehaus Koithan | more than music | Müller Kinderkarussell | Mumme-Brauerei H. Nettelbeck | 
Munte Immobilien │ | My little Secrets | Nachhilfekreis | nebel | Neue Braunschweiger | New City Media | NEW YORKER | Nibelungen-Wohnbau | NI-COFFEE | Nordzucker | Northern Event-Equipment 
| Ihr Eventausstatter | nowo Holding | Öffentliche Versicherung Braunschweig | Oehler | Okertour | Tastenstudio Krause | OXFAM | Papyrus | Park und Tank Braunschweig | Peek & Cloppenburg |  
Per Lei | Petra’s Haarstudio  | Pfankuch Buch | Phoenix Galerie | PROFICON | PSD Bank | Radio FFN | radio SAW | Radio21 | radio ferner | Radio Okerwelle | radspezial – Lebenshilfe | Rechtsanwalt Mark 
Alexander Krack | Reisky Vermögensverwaltung | Renator Gebäudereinigung | RENTER EINRICHTUNGEN | Richard Borek | Richard Bretschneider | Saturn | Schaustellerveranstaltungsgesellschaft 
| Schimmel Auswahlcentrum | SCHROERS WERBEAGENTUR | SCHUH KAY | Schuhhaus Rheingold | sign point | SoccaFive Arena | Sportscheck | Spot up Medien | Steffen und Bach | Streilinger 
Vertriebsmarketing  | Subway Medien | Summersby | Tannhäuser Schmuckdesign | Tastenstudio Krause | Teppichhaus Wittlake | The Store | Thomas Cook Waikiki Reisebüro | Timberland 
Store Braunschweig | Tiziano | Tresor am Bankplatz | TUI Reisecenter | Ulrici-Apotheke | Vapiano | Veranstaltungsservice event-system | Verein Die Altstadt | Verkehrswacht Braunschweig |  
Verlag Schaufenster | Volksbank eG Braunschweig Wolfsburg | Volkswagen Bank | Wäsche Bock | Wein Kusch | Weiss Bürobedarf │ WEISSES ROSS | westermann druck | Werbegemeinschaft 
Burgpassage  | Werbegemeinschaft City Point | Werbegemeinschaft Magniviertel | Werbegemeinschaft Schloss-Arkaden | Werbegemeinschaft Schlosscarree | Werbegemeinschaft Steinweg 
| Werbegemeinschaft Welfenhof | Werthmann’s │ wohndesign | Wolfram Wrede – 1a Gewerbeimmobilien | Wellensteyn | ZEITGEIST | Zum Mummewirt | Zumnorde |  Zweimalschön | 15hoch8 | 

WIR sind der AAI
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